Консультация для педагогов

«Формирование национального самосознания у дошкольников»

Современное общество характеризуется ростом национального самосознания, стремлением понять и познать историю, культуру своего народа. 


НАЦИОНАЛЬНОЕ САМОСОЗНАНИЕ ЛИЧНОСТИ - это субъективное отражение объективного факта принадлежности человека к тому или другому национальному сообществу и осознание отличий от других народов. Оно формируется в личности под непосредственным воздействием национальных элементов социальной среды, языка народа, его культуры, быта, истории. Вместе с тем национальное самосознание включает и представления о территории, культуре, языке, о историческом прошлом, обычаях, традициях и т. д.







Уже с детства человек должен гордиться своей национальной принадлежностью, любить свою Родину, знать родной язык, увлекаться культурой, историей своего, народа. Период дошкольного детства по своим психологическим особенностям наиболее благоприятен для формирования основ национального самосознания, потому что для детей дошкольного возраста характерны безграничная доверчивость к взрослым, стремление повторять их действия, эмоциональная доброжелательность, интерес к окружающему миру, искренность чувств. Впечатления, пережитые в детстве, можно сравнить с буквами, высеченными на камне. Они остаются на всю жизнь, оказывая глубокое воздействие на развитие человека. Основными чертами национального самосознания белорусов являются соборность и коллективизм, открытость и способность поглощать и растворять в себе духовные ценности других народов; отсутствие ярко выраженной этнической идентификации, понимания того, что мы - самобытная нация. Чтобы в наше время преобладал такой тип национального самосознания, духовно-исторический фон которого глубоко затрагивал бы сущностные основы национальной жизни, с детского сада нужно прививать детям любовь к родному языку, к историческому и культурному наследия народа, к Отчизне.
 


 Т.О. воспитание национального самосознания  должно начинаться с первых годов жизни человека. Обучая родному языку, знакомя с обычаями, традициями и ценностными ориентациями педагог создает условия для формирования национального самосознания.



Содержание работы педагога по формированию основ национального самосознания у дошкольников  отражено в  учебной программе дошкольного образования в таких образовательных областях, как «Физическая культура», «Ребенок и общество» («Познание социума», «Рукотворный мир»), «Музыкальное искусство» «Изобразительное искусство», «Художественная литература», «Развiцце маулення».
Все содержание условно можно условно  разделить на 3 блока:

Беларусь-моя Родина:








*дом, семья:










* детский сад;










*деревня, город;










*страна;











*животный и растительный мир Беларуси.

Прошлое и настоящее Беларуси:







* крестьянский быт в прошлом;







* жизнь и быт белоруса сегодня;







* труд крестьянина в давние времена;






* современное  белорусское производство.


Народная культура:









* белорусский фольклор;








* национальная обрядовая культура;






* народные ремесла и промыслы;






* традиционные виды изобразительного и декоративно-прикладного искусства.


Народная культура и внутренний мир ребенка психологически близки. Их объединяет открытость, доверчивость, естественность, простота. Особенностью детского сознания и детского творчества, как и народного искусства, является синкретизм. Именно поэтому культура периода детства человечества понятна детям, естественно воспринимается их душой и сердцем. 










Ознакомление с национальной культурой осуществляется через все виды  деятельности дошкольника: общение, игровую, учебную, изобразительную, музыкальную, речевую, двигательную, познавательную практическую и др. 






Основными формами ознакомления дошкольников с национальной культурой являются игры-занятия, комплексные занятия, экскурсии, целевые прогулки, досуги, праздники,  музыкальные занятия, народные подвижные игры, кукольный театр (батлейка и театрализация белорусских сказок);  драматизация; чтение художественной литературы; рассматривание картин, фотографий, использование фонотеки;


В разделе  «Народная культура» можно условно выделить следующие темы «Белорусская хата», «Народный костюм», «Народные праздники», «Семейные традиции», «Белорусская кухня», «Прикладное творчество»,  «Устное и музыкальное творчество»,  «Белорусские народные игрушки», «Народные музыкальные инструменты», «Волшебная соломка», «Белорусская народная одежда» и др.
Наиболее эффективными методическими приемами, которые используются на занятиях, являются: интересное начало; самостоятельная оценка детьми событий, явлений; игровые приемы; вопросы воспитателя к детям и детей к воспитателю; создание проблемных ситуаций; опора на личный опыт детой; загадывание загадок; использование пословиц и поговорок;   беседы;  рассматривание оригинальных предметов быта, одежды, картин, иллюстраций, просмотр видеозаписей; макетирование народного жилища. 







Средства воспитания: белорусский фольклор, белорусский орнамент, национальная одежда, родной язык, традиции,  обряды, детская художественная литература, картины, альбомы, слайды и др. Используются дидактические игры и упражнения, викторины, сюжетно-ролевые игры. Большими возможностями располагает изобразительная деятельность.










Для реализации содержания необходимо выполнять следующие                         условия:










1.Окружающие предметы, впервые пробуждающие душу ребёнка, воспитывающие в нём чувство красоты, любознательность, должны быть национальными. Для этого создаются  в группе белорусские уголки. Именно здесь дети видят национальные костюмы, национальную посуду, украшения, игрушки. 










2.Необходимо широко использовать в режимные моменты все виды фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, народные приметы, хороводы и т.д.). В устном народном творчестве как нигде сохранились особенные черты национального характера, присущие ему нравственные ценности, представления о доброте, правде, храбрости, трудолюбии, верности.











 3.Большое место в приобщении детей к народной культуре должны занимать народные праздники и традиции. В них фокусируются накопленные веками тончайшие наблюдения за характерными особенностями времён года, погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причём эти наблюдения непосредственно связаны с трудом и различными сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и многообразии.







4.Очень важно знакомить детей с народной декоративной росписью. Она, пленяя душу гармонией и ритмом, способна увлечь ребят национальным изобразительным искусством.





5.Проводить  физкультурные занятия- и досуги  с использованием фольклорных элементов и народных подвижных игр. Можно использовать следующие типы физкультурных занятий с использованием разных видов народного творчества:









-двигатено-творческие, основанные на использовании потешек, загадок и сказок;










-сюжетные физкультурные занятия с «вкраплением» элементов фольклора. Эти занятия проводятся в форме «двигательного» рассказа или сказки;                   










-музыкально-ритмические занятия, основанные на белорусских  народных плясках и танцах, играх и хороводах, с использованием белорусских песен и народных инструментальных мелодий.                                                                            -игровые физкультурные занятия на основе белорусских народных подвижных игр.









Основная задача педагогов состоит в том, чтобы:


                1.
Научить детей играть в белорусские народные игры.

                       2.  ребенку использовать в активной речи белорусский фольклор.              3. Сформировать умение детей соотносить увиденное в природе с народными приметами.








   4. Подвести детей к осмысленному и активному участию детей в календарно-обрядовых праздников.






     5. Познакомить детей с белорусскими сказочными героями, научить узнавать их в произведениях изобразительного искусства.


   6. Сформировать представления дошкольников об истории белорусского костюма, его элементах, сформировать умение объяснить значение украшений костюмов.





                                                  7. Сформировать умение различать изделия различных народных промыслов. 8. Создать детско-взрослое сообщество, приобщая родителей к решению данной проблему в условиях ДУ и семьи.


                                   9.Зажечь в ребенке искру любви и интереса к культуре народа, воспитать патриотов.
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